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g Uno de los rinconcitos més pintorescos de la :
costa en Limén, desde donde se contemplan unas
puestas de sol maravillosas.
Nada mas hermoso que estos paisajes ilumina-
dos por la luzde la luna; alli, en silencio, el espi-
ritu descansa y se remonta al cielo y se olvidan
las tristezas de la tierra...
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El Agua Multiforme

1
“El agua toma siempre la forma de los vasos
que Ia contienen”, dicen las ciencias, que mis pasos
atisban y pretenden analizarme en vano;
Yo soy la resignada por excelencia, hermano,
:No ves que a cada instante mi forma se aniquila?
Hoy soy torrente inquieto y ayer fui agua tranquila.
Hoy sov en vaso esférico redonda; aver apenas
me mostraba cilindrica en las anforas plenas,
y asi pitagorizo mi ser horas tras horas;
Hielo, corriente, niebla, vapor que el dia dora,
todo lo soy, y a todo me pliego en guanto cabe;
{Los hombres no lo saben, pero Dios si, lo sabe!
11

sPor qué ti te revelas? ;por qué tu animo agitas?
iTonto! Si comprendieras las dichas infinitas
de plegarse a los fines del Sefior que nos rige!
$Qué quieres? zpor qué sufres? ;qué suefias

(zqué te aflige?
Imaginaciones que se extinguen en cuanto
aparecen... en cambio yo canto, canto, canto!
Canto mientras ti penas la voluntad ignota;
Canto cuandp soy linfa; canto cuando soy gota,
Y al ir Proteo extrano, de mi destino en pos,
Murmuro: [Que se cumpla la santa ley de Dios!
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:Por qué tantos anhelos sin rumbo tu alma fragua
: pratendes ser dichoso? Pues bien, sé como el agua;
Sé como el agua, docil a la ley infinita,

Sangre en el ciliz, gracia de Dios en el bautismo;
Sé como el agua, docil a la ley infinita,

due reza en las iglesias en donde esta bendita,

y en el estanque arrulla meciendo la piragua.

¢ Pretendes ser dichoso? Pues bien, sé como el agua;
viste cantando el traje de que el Sefior te viste,

y mo estés triste nunca, que es pecado estar triste.

A
Deja que en ti se cumplan los fines de la vida;
Sé declive, no roca; transférmate y anida
donde al Sefior le plazea, y al ir del fin en pos,
Murmura: [Que se cumpla la santa ley de Dios!
Lograras, si lo hicieres asi, magno tesoro de bienes;
Si eres bruma, serds bruma de oro;

De “La Hermana Agua" Amadn Nerso

}ﬂm'

Si eres nube, la tarde te dard su arrebol;

Si eres fuente, en tu seno veras temhblando al sol,
Tendran filetes de ambar, tus ondas si laguna eres,
v si océano, te plateara la luna.

Si eres torrente, espuma tendras tornasclada,

v una crencha de arco iris en flor, si eres cascadal

AMADO NERVO

L.a Buena Madre

Numen consolador, centro de vida,

Angel de bendicion, luz del hogar,
En buen hora por Cristo redimida

Para sernos estrella bendecida

Del mundo aleve en gl revuelto mar.

iAnte tu abnegacién todo se humilla!
i Mellas el filo agudo del dolor!
i Eres por tu ternura maravilla!
Hay muchas, como Blanca de Castilla,
Mpdelo maternal de santo amor.

T ¥elas del infante junto al lecho;

Th de su planta débil vas en pos;

T vives por su bien siempre en acecho;
Y ti le nutres a tu casto pecho.

Y ti le ensefias a adorar a Dios.

Cuando inexperto joven, aturdido,
De sus pasiones cede al huracan,
Tu maternal amor dando al olvido,
Le llevas jay! al corazén prendido
Y puede més la fuerza de tu iman.

iCual crecen tu bhondada y tu dulzura
Cuando miras crecer nuestro dolor!
jComo sabes llorar nuestra amargura!
Nunca jamas se agota esa ternura,
Imagen viva del eterno amor.

Evaristo Fombona
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Bettina de

Acaba de recibir bellisimos brocados para casullas, flores para altares

de Iglesia, encajes para albas, galones dorados, plateados y de seda.

Encajes de lino; lino para manteles de Iglesia, batista de lino. Y todo lo-

que necesita para la primera comunion de sus nifios y paralos gustos mas
refinados. Toda clase de labores de mano.
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Mis comentarios sobre el Voto Femenino

Los costarricenses se sienten orgullosos cuan-
do hablan de lo avanzada que es nuestra legis-
lacién y en verdad que hay motivo para ello cuan-
do se compara con ofras legislaciones de paises
quizds mas avanzados que el nuesiro en ofros
sentidos.,

Y no comprendemos cémo algunos costarricen-
ses acostumbrados al adelanto de nuestra legis-
lacién puedan oponerse a una reforma que ya
otros paises la han adoptado en espiritu de jus-
ticia para la mujer, como es el VOTO FEME-
NINO.

(El adelanto legislativo estard sélo en el papel?
(El espiritu de nuestros hombres permaneceri
arraigado a un pasado muy lejos de estar a la
altura de los verdaderos adelantos modernos? ;Se-
ri acaso que sus cerebros no comprenden que
para que el pais esté a la altura de la civiliza-
cion moderna tiene ‘que ir adaptindose a todo lo
que sea mejoramiento tanto en la vida social co-
mo en la material y en la civica?

Nos hace mucha gracia todo lo que dicen los
que adversan el voto femenino... que la mujer no
estd preparada para el sufragio... que el hogar
se desquiciard cuando la mujer vote... que nues-
tras mujeres son angeles de pureza... que no de-
be permitirseles que se enloden en el fango de
la politica... que a la mujer debe estimarsele co-
mo a una reina.. como a una delicada flor.... pa-
ra que su perfume acaricie el hogar sin menosca-
bo de ese santuario sagrado... etc. etc.

;Qué preparacion pueden tener la infinidad de
hombres que apenas si saben firmar? ;qué capa-
cidad mental pueden tener tanto hombre cam-
pesino cuyo fnico ideal es el alcohol? La mujer
en Costa Rica; al menos, no estd alcoholizada.

Seremos las mujeres costarricenses mas ange-
les que las mujeres de todos los paises que hoy
gozan de esa reforma? ;Seremos mas puras que
las numerosas monjas de clausura que tuvierom
que salir de su convento para ir a votar en Bél-
gica y otros paises? ;Seremos mas senoras que
las reiuas y esposas de presidentes de graml'es
nacmnes que han votado? o

Es muy divertida la idiosincrasia de algunos
individuos... apenas se les menciona el voto fe-.
menino saltan cemo una fiera para defender a sus
cachorros, ;sera la sangre india que habla?

Bien sabido es que la pobre mujer casada y
henrada cuande menos segura esti es hoy dia
pues ¢e la noche a la mafiana se encuentra sin
marido y abandonada con sus hijos, He obser-
vado, en general, que los hombres que mas com-
baten el voto femenino son aquellos que menos
consideraciones le guardan a la mujer, que la tie-
nen como un mueble itil para el manejo del ho-
gar, como una esclava lista para satisfacerles to-
dos sus caprichos; y algunos hombres que han
sido el martirio de sus esposas por su vida licen-
ciosa también combaten el voto femenino.

‘En cambic, da gusto oir hablar a esposos que
verdaderamente aman a sus esposas por sus vir-
tudes, porque se har unido a ellas por amor y no
por intereses monetarios, ni por su belleza fisica
sino porque eligieron a una compafiera santa pa-
ra complementarse en el camino de la vida, y
mas que todo, perque supieron elegir una bue-
na madre para sus hijos. Estes hombres jamas
pensaron que sus esposas fueran inferiores a ellos,
siempre la igualaron en todo. Nos decia uno de
esos caballeros, yo quiero a mi esposa como a
madre de mis hijos, conozco su abnegacién y
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carifio para mi, jcuantos dolores ha pasado ella
en la vida!, cuantos sacrificios, cudnto amor en
nuestra vida!, jcémo es posible que pueda hacer-
le la ofensa de considerarla inferior a mi? Nos
unimos porque ncs comprendimos y valemos tan-
to el uno como el otro, mas ain, encueniro en
¢lla més virtud... cudntas veces su talento me ha
ayudado a decidir en asuntos bien dificiles! Y
después de todas estas reflexiones, podria hacer-
le el agravio de estar contra el voto femenino? De
ninguna manera, estoy completamente convenci-
do que para que haya justicia social, debemos re-
girnos por leyes exactamente iguales para ambos
sexos. Tan ciudadana es ella como yo, los dos
formamos nuestro hogar que es el santuario dom-
de crecen nuestros hijos. La vida de la Nacidn
le afecta tanto a ella como a mi y a mis hijos. El
mismo irterés tiene ella que yo para que haya
un buen Presidente de la Repiiblica, un buen go-
bierno, diputacos idéneos, buenos y honrados ma-
gisirados, en fin que todos los empleados pabli-
cos sean buenos y honrados servidores del Esta-
do para que los asuntos piblicos marchen bien
pues todo afecta el hogar y el kegar lo forma-
mos ella y yo, asi es que tanto derecho tiene ella
de votar como yo.

Alguros aducen que la politica es baja, que la
politica es un lodazal... qué triste es que los hom-
bres tengan que confesar esto! iElien, pues iremos
Jas mujeres a ejercer muestro oficio de siempre...
de limpiar... de barrer todo aquello que sea ba-
sura y a dar ejemplo de decencia, de puleritud,
de lenguaje correcto, de veracidad, iremos a vo-
tar de una manera digna de la mujer costarricen-
se y talvez asi cambie el estilo de nuestras cam-
paiias politicas y esperamos que en un futuro mo
lejano la politica no se moverd en el pantano
ni se arrastrara por el suelo sino que se elevara
con Ia dignidad que merece el mas alto deber del
civdadane como es el sufragio.

Eso de que la mujer es reina del hogar... per-
fume que embalsama, es muy poético oirlo, pero
queremos mas realidad; deseamos que la mujer
sea reina no solo del hogar sino en todas partes;
que se le defendiera del ambiente malsano que
Ja rodea, de todo aquello que pueda menosca-
Lar ese perfume de pureza que es su mayor y
mas efectivo valor. Pero cuin diferente es la po-

sicién en que colocan a la mujer algunos hom-
bres; unos la exhiben como reinas de belleza, se
la exhibe en la pantalla de los teatros como se
exhiben magnificos ejemplares de animales para
que los aficionados puedan admirar su belleza
material, Gtros las admiran casi desnudas en los
bailes y cuanto mas ligeras de ropas estén, mayo-
res son las atenciones que los hombres les guar-
dan; y qué diremos de las costumbres de las pla-
yas y pilas de natacién? ;y qué de los sports
femeninos? ;que hacen de la mujer hombres des-
vestidos y cuyos retratos a menudo vemos en
los periédicos y que mos dejan profundamente
tristes.

Quisiéramos ver a la mujer colocada como reina
en el saber, en el arte, por su dignidad, por su
modestia y pureza que es su mayor atraccion per-
scnal, quisiéramos ver a la mujer apreciada en
toda forma, colocada como alge muy delicado en
fos mejores lugares de las reuniones sociales, en
las conferencias cieatificas, en las reuniones in-
ternaciorales, que se le tomara en cuenta en las
asambleas en que se retinen los hombres para de-
liberar en bien de la patria. -

Pero jamas mos gusta ver a la mujer bebiendo
licores fuertes y fumande, costumbres que nos
chocan verlas en los hombres mismos, pues cuan-
do vemos a jévenes aficionados al licor nos ima-
ginamos un futuro ebrio y una esperanza perdida
para la patria.

Y no se crea que aspiramos todo lo mejor pa-
ra la mujer de alta posicién social, né, la suerte
&e la mas humilde obrera también nos interesa
y la de la sencilla campesina asplramus a que se
le considere en su ruda labor, que se le defienda
de la infcua explotacién que hacen muchos hom-
bres de su trabajo, deseamos que a la que va a
ser madre se le guarden las consideraciones que
merece como tal.

Y no hablamos solamente con palabras, mi
vida la he consagrado a levantar a la mujer caida;
ahi esté el Reformatorio de. Menores Mujeres que
bastantes luchas me costé y la Cércel de Mujeres,
antes un centro horrible, cuando la manejaron los
hombres, y hoy dia un centro de mejoramiento
de la delincuente y si esas dos instituciones mo
hacen més efectiva la regeneracién de la mujer
es por causa de los hombres que no quieren aym-
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dar a defender a la mujer de tantos hombres que
las explotan y esto es piblico, cudntos centros de
corrupcién existen en San José, cudntos dancings
para divertir a los hombres y perder a las mu-
chachas buenas! ;Qué apoyo dan las autoridades
para defender a las chiquillas de 9 a 12 afios que
ambulan por las calles y que claramente se ve que
son mujeres de la calle? ;Y enotnces, para qué
Reformatorio? '

Y cuintas cosas vituperables podriamos citar
en contra de la mujer, pero no lo hacemos porque
Jo consideramos iniitil, es piiblico, todo el mundo
lo comenta, pero nadie tiene el valor de poner el
dedo en la llaga, por cobardia; todo el mundo se
queja pero nadie tiene el valor de decir la verdad.

Todos estos males se compondran el dia que un
grupo de mujeres honradas, valientes, con toda la
fuerza del derecho que le da el voto pueda actuar
y defender a las de su sexo.

El hogar no se desquiciard perque cada cuatro
afios vayamos las mujeres a depositar nuesiro vo-
to para el futuro Presidente de la Repiiblica y
por la lista de diputados que mds nos convenga ¥
anticipadamente trabajaremos por tener represen-
tantes de nuestro sexo en el Congreso para defen-
der las injusticias que contra la mujer se verifi-
can; trabajaremos perque se dicten leyes protec-
toras del trabajo de la mujer, protectoras de los
nifios y schre todo trabajaremos porque se cum-
plan muchas leyes... ;De qué sirve multitud de
magnificas leyes que no se respetan ni hay quien
tenga valor de hacerlas efectivas?

Un ejemplo: Se prohibe la pornografia, lectu-
ras inmorales, la entrada al pais de literatura co-
rruptora de Ia nifiez, y todo eso entra al pais Ii-

SOLO

REVISTA COSTARRICENSE § 883

bremente y la vemos lucir en las vitrinas de cier-
tas librerias Una vez delatamos a un librero por-
que vendia folletos pornograficos a los alumnos de
un colegio. ;Qué pasé? Que a pesar de la orden
terminante del sefior Ministro de Gobernacion de
aquella época, la autoridad se hizo sorda y mo
cumplié con la ley. No hay idea del horror de
aquellos folletos.

Cuantos corruptores de menores existen y ex-
plotan sus negocios libremente. Cuéantas peliculas
inmorales que ni en los Estados Unidos las han
permitido exhibir y aqui las anuncian prohibida
para menores y esa pequefia insinuacién les dara
lleno completo. Si el piiblico no comprende el da-
fio que hacén esas peliculas, las autoridades es-
tan en la obligacion de guardar la moralidad pi-

" blica.

Si nosotros pedimos el voto es més por patrio-
tismo, porque Ceseamos trabajar mas eficazmente
que como hasta ahora lo hemos hecho, para el
mayor bienestar de la mujer y del nifio, para que
nuestra actuacién tenga valor civico y esté res-
paldado por la ley. Igualandonos al hombre ante
la ley podremos desempefiar puestos muy delica-
dos en que se hace necesaria la actuacién de la
mujer, pues la mayoria de las veces son los mis-
mos hombres que infringen las leyes y no las
hacen cumplir.

Para .terminar diremos: Que existen muchos
hombres inteligentes que no desconocen los méri-
tos intelectuales y morales de la mujer y que ven
en la colaboracion de ella un gran factor para
cooperar con ellos en bien de la patria y espera-
mos que esta vez nos ayudarin para triunfar en
nuestros anhelos.

Jabon San Luis

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dard a Ud.

BUEN RENDIMIENTO *3z 50 rops

INDUSTRIAL SOAP Co.

Agustin Castro & Cia,
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En 1925, hace catorce afios cuando presents al
Congreso de la Repiblica un Memorial firmado
por mas de cinco mil mujeres, sélo del .Guana-
caste la talentosa ¢ inolvidable dama dofia Lupita
Santos de Cabezas recogié mas de 2000 firmas,
y nos decia que por la premura del tiempo no ha-
bia mandado mas, pidendo el voto para la mu-
jer, obtuvimos 18 diputados a favor y posible-
mente si las mujeres que hoy laboran en ese sen-
tido me hubiesen ayudado en aquel entonces hu-
biéramos triunfado.

La campafia la hice casi sela como mujer, acuer-
pada por grandes talentos del pais que emitieron
sus opiniones valiosisimas por la prensa, y por los
diputados que supieron defender la causa con en-

tusiasmo,

Entre los que escribieron estaban: el gran fe-
minista Lic. den Pedro Pérez Zeledén, Lic. don
Alberto Erenes Cordoba, don Elias Jiménez Ro-
jas, Lic. don Alejandre Alvarado Quirds, ex-Pre-
sidente don Julio Acosta, Lic. don Arturo Volio,
don Jorge Velio, don Francisco Mayorga Rivas,
don Claudio Cortés Castro y muchos otros.

En nuestro siguiente articulo comentaremos lo
de i es mecesario n no reformar la Constitucién
Politica para conceder el voto a la mujer y nos
referiremos a LA DECLARACION DE LIMA A
FAVOR DE LOS DERECHOS DE LA MUJER.

Sara Casal Vda. ide Quirds

La Iglesta Inconmovible

iLleva veinte siglos de existencia, em-
pleados en ensenar al mundo el Evangelio
de su fundador, que es de perdon y miseri-
cordia!

Ha sufrido toda clase de embates de
sus enemigos: ya materiales como los per-
seguidores, ya intelectuales como los sofis-
tas y los herejes... Los secuaces del error
desde la cuna de su nacimiento, le profeti-
zaron sus ruinas por tratarse de una doc-
trina desparramada “por unos cuantos fa-
naticos”, y que habia de extinguirse como
el estruendo de una pasion en el hueco de
una tumbal.., :

“ El mundo todo se levanté contra su
moral y su credo y las furias del infierno
aguzaron la inteligencia de los malvados
para extirparla de cuajo; pero ella, confir-
mando una. vez mas que es institucién di-
vina, se levanto de cada embate mas fuerte
e invencible, a semejanza de las rocas que
rodean el lago Rieti que crecen cuando son
azotadas de las olas!

Los que se llaman sabios en el munto
de las ideas, pusieron todo su ingenio contra
ella. En los primeros siglos fueron los neo-
platénicos, con su cortejo de libertinos, mas

. (Con motivo de la eleccion del Romano

Pontifice S. S. Pio XII)

tarde los protestantes y calvinistas que ma-
cularon las palpitaciones de ios buenos, v
tltimamente el liberalismo, el naturalismo
y. sobre todo el comunismo, compendio de
la arrogante e insipida doctrina de Augus-
to Conte y de la ilusoria inspiracion de Stuart
Mill y Carlos Marx y de la larga progenie
de sofistas. Pero la Iglesia incorruptible
“como esas corrientes de agua que bajan de
la montafia y gue mas brillantes reverberan
bajo el sol cuanto mas pehascos han gol-
peado en el camino”, sale de cada batalla
por su ideal mas lozana y mas llena de con-
sagracion final, como su divino Maestro v
fundador que después de sufrir duros tor-
mentos en el pretorio de Pilatos, subio al
patibulo de la cruz y empezé a reinar sobre
el mundo, 4 .

- Podrin renacer de nuevo sus enemigos
y multiplicarse hasta el infinito, no impor-
ta! veinte siglos de incesante lucha en los
que ha vencido a todos sus enemigos, son
testimonios irrecusables de que no podra
ser vencida. Vamos a sus primeros siglos
de existencia y contemplemos su lucha con-
tra los elementos del paganismo, y todas
esas paginas seran de- triunfos; sigamos
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con ella en la edad media, tiempo de los
grandes senores feudales y llenos de admi-
Tacion contemplaremos cémo es considera-
da como la fuerza moral mas estupenda;
miremos nuestra sociedad actual completa-
mente paganizada y que ha levantado altar
a la obsenidad como en la antigua Roma,
analicemos qué sistemas fuera de la doc-
trina cristiana puede levantarla. Echemos
una mirada retrospectiva mas alld de Ia
gran polvareda del combate entre el amor v
la verdad, entre el vicio v la virtud, y de
la ruina en que quedaran los imperios y
los reinos destrozados por los egoismos de
los hombres, veremos como se levanta una
institucion gigantesca e inaudita, que orga-
nizando los despojos que el despotismo sem-
brara, purifica y consagra a Dios esos re-
tonos y hace reinar a Cristo universalmente.
Veremos que los mismos triunfos que ha
obtenido en los primeros siglos en este valle

de odios y discordias, obtendra hasta la con-
sumacion de los siglos!

Podran levantarse nuevos déspotas y
hacer un martir de cada cristiano; podra
desvandarse como la edad media sedienta
de sangre cristiana la media luna, y surgir
a conjuro en todo el mundo el odio y la
perfidia de los pseudo filosofos de los si-
glos XVIII y XIX; pero la Iglesia no pe-
recerd, porque el ser perseguida y ultraja-
da es un sello de divinidad, pues de ella se
puede decir con toda verdad: eternamente
perseguida y eternamente triunfante. Si el
cerebro y la fuerza material son las fuerzas
mas poderosas para destruir una obra, y és-
tas no han podido nada contra la Iglesia,
tendremos que confesar que es-obra de Dios
v que El la ha establecido para regenerar a
la humanidad pecadora y maldita...

Fr. Julio Porcel de Peralia
Mercedario.

~

Jesucristo v el Matrimonio

Seniores, ¢habiais pensado asi del matrimonio?
¢Habiais comprendido lo que es el matrimonio en

el plan de Jesucristo?

De origen divino la institucién natural del ma-
trimonio, fué éste elevado por Jesucristo a la al-
tisima dignidad de Sacramento. Benignichd gran-
de de Jesucristo, al sacar la unién conyugal del
fango en donlde la habian sumlergido las pasiones
\de la mde bestial sexualidad.

Benignidad de Jesucristo, al elevar la misién
de la procreacion, al fin sublime, santo, de hacer
Ja fuente de hijos de Dios y futuros herederos
suyos en la gloma.

Benignidad de Jesucristo, al santificar lo que
parecfa ser fruto exclusivo de la concupiscencia,
y darle la significacion y eficacia de Sacramento.

Con esta gran luz con que la doctrina [de Jesu-
cristo dlumina el matrimonio cristiano, se le ve a
la mujer en toda su mobleza y dignidad.

No es objeto usufructuapio del gole y del pla-
cer; s santa compaifera para los fines del matri-
monio.

No es sierva, es compafera y ayudadora del
hombre.

Ante los caprichos posibles Ide la pasién, ante

la fugacidad de sus atractivos corporalees, weld
Dios por ella, y la custodié con la mnidad e in-
dicolubilidad del matrimonio. En contraste con la
finalidad puramente pasional de otras uniones,
{cémo aparece de noble, elevada y santa la ma-
ternidad y paternidad en el matrimonio cristiano!

Senores, meditad esta doctrina de Jesueristo so-
bre el matrimonio, e iréis purificindoos, tal wez,
de tendencais animales y cargas pasionales que
envilecieron lo que Dios dignificé elevdndolo a
santidad de Sacramento.

iElevaido y santo el fin del imatrimonio, que en
sociedad wna e indisoluble entre el hombre y la
mujer, santificada y robustecida por la Gracia
santificante tiene por misién la de perpetuar la
especie procreando seres humanos, Idestinados por
Dios a ser sus hijos por adopcién, mediante la
comunicacién de su naturaleza divina por la Gra-
cia santificante, v a ser, finalmente, sus herederos
en el reino de los Cielos!

Estos son, senores, las notas esenciales del ma-
matrimonio en la doctrina de Jesucristo: munidad,
incksolubilidad, Sacramento.

Vividlas en vuestros matrimonios, sefiores.

R. LABURU

‘
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Actividades Mentales

Envidia, ddio, temor, cuando estos sentimientos
son habituales, son capaces de causar cambios or-
ganicos y enfermedades genuinas. El sufrimiento
moral mina profundamente la salud. Las emocio-
nes determinan la dilatacién o concentracion de las
arterias pequeias por medio de los nervios vaso-
motores, L.as acompanan, por tanto, cambios en
la circulacién de la sangre. El placer pone rojo
el cutis del rostro, El temor lo pone blanco. Los
estados afectivos estimulan o paran las secrecio-
nes glandulares, o modifican su constitucién qui-
mica. Se ha probado que un choque moral puedsz
efectuar cambios marcados en la sangre. El pen-
samiento puede generar lesiones organicas, La in-
estabilidad [de la vida moderna, la agitacién ince-
sante, crean estados de sentido que producen des-
érdenes nerviosos y organicos del estémago y de
los intestinos, nutricién [defectuosa, y paso de mi-
crobios intestinales al aparato circulatorio. Varias
infecciones en los rifiones y la vejiga son los re-
sultados remotos del desequilibrio mental y moral.
Tales enfemedades son casi desconocidas en gru-
pos sociales en que la vida es mds sencilla, don-
de la ansiedad es menos constante., Asimismo,
aquellos gque mantienen la paz en su interior en

medio de tumulto estdn inmunes contra los des-

érdenes nerviosos y organicos, [El hombre piensa,
inventa, ama, sufre, admira v reza con su cere-
bro y todos sus drganos,

lias actividades mentales mejoran con el ejer-
cicio. A la inteligencia hay que moldarla en el
habito de pensar légicamente. Cada ser humano
nace con diferentes capacidades intelectuales. Pe-
ro, grandes o pequefas, estas potencias reguieren
ejercicio constante, La potencia intelectual au-
menta con el hibito de razonar con precisién,
el iestudio de la légica, disciplina mental y pro-
funda observacién [de las cosas. Por el contrario,
observaciones superficiales, un suceso rapido de
impresiones y falta de disciplina intelectual impi-
den @l desarrollo de la mente. Ciertos hébitos de
wivir v comer son capaces de afectar el desarro-
llo de la inteligencia. Alimentacién superabun-
dante y exceso de deportes parecen impedir el
progreso intelectual.

Los atletas no son, por lo general, muy finteli-
czentes, Para alcanzar su desarrollo més elevado,

pla.

la mente probablemente demanda un conjunto de
condiciones, lo que ha ocurrido solamente en cier-
tas épocas. Qué era la manera de vivir, alimenta-
cién y educacién de los habitantes en los grandes
periodos de la historia de la civilizacién? Nosotros
somos casi completamente ignorantes del génesis
de la inteligencia. ;Y creemos que la mente del
nifio puede desarrollarse por medio del mero en-
trenamiento de su memoria y los ejercicios prac-
ticados en las escuelas modernas!

Hombres de genio, en adicién a sus facultades
de observar, poseen otras cualidades, tales como
intuicién e imaginacién creativa. Por medio de la
intuicién ellos aprenden cosas ignoradas por otros
hombres. Un verdadero mandante de hombres
no necesita hacer ensayos psicolégicos cuando es-
coge subordinados. En una ojeada avaltia un
hombre, siente sus virtudes y sus wicios.

Un gran hombre cientifico instintivameate to-
ma un sendero que conduce al idlescubrimiento.
El conocimiento que granides doctores poseen al-
gunas veces de sus pacientes es de esa naturale-
za. Ese fenémeno se llamaba anteriormente ins-

piracion.

En los seres de elevada civilizacién la voluntad
y la inteligencia son una funcién idéntica.

De la voluntad y de la inteligencia vienen todos
los valores morales.

Alexis CARREL
(Tomado de “Man, the Unknowm).

s
Don Juan Guevara Badilla

Muy sentida de todos sus amigos y familiares
ha sido la muerte del apreciable caballero dom
Juan Guevara Badilla, a la edad de 94 afos. Don
Juan fué persona muy querida por la bondad de
su caracter y acrisolada honradez.

Enviamos nuestro mas sentido pésame a su afli-
gida esposa dofia Ignacia Vda. de Guevara, a sus
hijos don Julidn Pastor y a dofia Emilia de Pastor,
don Moisés y doiia Marfa de Guevara, don Enri-
que y doia Alicia Guevara y a los demds miembros
de la familia.

Rogamos enviar oraciones por el eterno as-
canso del alma de don Juan.



